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Autosicuramente —.

Domani e domenica nella concessionaria di Via Mandolossa un’iniziativa coinvolgente con tante sorprese. Ingresso libero

Gruppo Car, arcipelago della sicurezza

La guida sicura in un percorso di sedici isole. E non mancano giochi e quiz

Domani e domenica la concessionaria
Gruppo Car di Via Mandolossa 71 - sulla
strada Brescia-Ospitaletto - diventa un
arcipelago per la sicurezza dell’auto. Nel-
T’ampia struttura approda infatti «Auto-
sicuramente», un’iniziativa a livello na-
zionale che rappresenta una guida alla
sicurezza nel rapporto con auto.

Automobilisti e utenti della strada so-
no invitati (I'ingresso & libero) dalle 9.30
alle 12.30 e dalle 14.30 alle 19.30 per scopri-
re i segreti della sicurezza e, perché no,
per giocare sempre sui temi della sicu-
rezza. E domani alle 10.30 le autorita poli-
tiche in rappresentanza della Provincia
e dei Comuni della zona faranno da cor-
nice al taglio del nastro che inaugura
questo appuntamento.

Con «Autosicuramente» si va dunque
a scuola di sicurezza in concessionaria,
attraverso sedici isole dove tecnici spe-
cializzati parleranno dell’auto insegnan-
do tutti i segreti per guidare sicuri, per
avere un veicolo sempre in ordine, per
una manutenzione corretta.

L’acquisto di un’auto comporta infatti
una responsabilita non sempre percepi-
ta nella maniera corretta, tanto dall’ac-
quirente quanto dal concessionario.
L’auto non é solo il secondo acquisto pit

«importante» nella vita economica di
una persona - dopo la casa - ma anche
uno strumento che, se utilizzato in ma-
niera scorretta, si pud rivelare pericolo-
so per sé e per gli altri. «Autosicuramen-
te & un tour di eventi che nasce per forni-
re agli utilizzatori dell’automobile alcu-
ne informazioni utili riguardanti la sicu-
rezza nel rapporto con 'auto - spiegano
gli organizzatori dell’appuntamento di
Gruppo Car -. Il progetto non riguarda
solo la guida responsabile, ma tutto I’in-
sieme delle conoscenze necessarie per
un corretto utilizzo quotidiano della vet-
tura, ed & per questo che la sua localizza-

zione ideale € all’interno. delle stesse
aziende concessionarie che mettono il
veicolo a disposizione dei clienti. Sicu-
rezza nel rapporto con ’auto significa co-
noscere tutti quegli accorgimenti, alcu-
ni dei quali obbligatori per legge, che
troppo spesso si danno per scontati ma
per iquali uno scorretto utilizzo puo por-
tare a conseguenze molto gravi». L’ap-
puntamento di domani e di domenica si
concretizza in una serie di isole distinte,
ognuna delle quali ideata appositamen-
te per approfondire una tematica legata
alla sicurezza ed alla protezione dell’uti-
lizzatore della vettura e dei terzi.

Le aree affronteranno il controllo e la
manutenzione degli pneumatici, I'utiliz-
zo delle gomme invernali e delle catene
da neve, con relativa spiegazione e pro-
va di montaggio; I'utilizzo dei seggiolini
per bambini e la relativa normativa; la
sicurezza attiva e passiva su cui possia-
mo fare affidamento in una vettura; la
giustaergonomia, fondamentale neilun-
ghi viaggi in macchina e spesso sottova-
lutata; la manutenzione difarie tergicri-
stalli per una corretta visibilita della
strada. Oltre naturalmente a sensibiliz-
zare il guidatore ad una guida sicura e
responsabile, mettendo in guardia il visi-
tatore da colpidisonno e abuso dialcool.

Ma sicurezza nel rapporto con 1’'auto
significa anche serenita nel suo utilizzo,
e proprio per questo «Autosicuramente»
trattera all’interno delle isole anche i te-
mi deifinanziamenti e delle assicurazio-
ni. Sitratta di un servizio che i concessio-
nari offrono ai propri clienti, comple-
mentare all’acquisto di una vettura ed
estremamente prezioso. _

E a tutto questo fara da corollario lo
spazio ludico, con una pista per i kart -
per adulti, ma anche per baby guidatori-
dove chi partecipa all’iniziativa di Grup-
po Car potra sbizzarrirsi in piena sicu-
rezza.
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l La sicurezza & uno dei fronti sui quali I'Ente investe risorse ed energie

sen51b [7Zzazione puntano soprattutto sui giovani, la categoria piu a rischio di m<:1dent1 ‘

S

Provincia, impegno a

«Autosicuramente» &
un’iniziativa privata che
suscita il consenso degli
amministratorilocali e dei
rappresentanti della Pro-
vincia. LaProvincia di Bre-
scia, soprattutto, & da tem-
po impegnata in modo con-
sistente sul piano della si-
curezza, atfraverso varie
iniziative che, per quanto
riguarda le campagne di
sensibilizzazione, hannori-
$C0s80 attenzione e plauso
anche all’estero.,

Tanto impegno portato
avanti per anni ha dato ri-
sultati tangibili: «Siamo
abituati a pensare che la
provincia di Brescia sia la
piu colpita dagli incidenti
stradali, ma in termini as-
soluti il problema é minore
rispetto ad altre aree - spié-
ga il presidente della Pro-
vincia Alberto Cavalli -

Siamo sesti in Italia per

danni sociali - 700 milioni
di euro - ma dobbiamo con-
siderare che la nostra den-
sita demografica é alta e se
applichiamo alcuni para-
metriche tengono in consi-

derazione il numero della

popolazione,. scendiamo al
40" posto. Non & possibile
stabilire una relazione tra

la Provincia, ma sicura-
mente ¢’@ un nesso diret-
ton.

Nella sicurezza, la Pro-
vincia investe: «Ricordo
chenel 1999 per il migliora-

mentp della rete stradale si
spendevano 12 milioni di
euro, ‘adesso sono a bilan-
cio stanziamenti per 60-70
milioni. Migliorare la rete
stradale erenderla piti sicu-
ra & importantissimo, ma
nonmenorilevante é'effet-
to delle campagne di sensi-
bilizzazione che tendono a
ridurre lerrore umano,
che ha un ruolo significati-
vo negli incidenti. La Pro-
vincia di Brescia dimostra
che un ente locale é in gra-
dodi intervenire con effica-
cia e qualita nella preven-
zione, come ¢ stato ricono-
sciuto anche all’estero».

«Nell’'ambito della sicu-
rezza abbiamo agito con un

ventaglio di proposte che
non riguardano solo la ma-
nutenzione delle strade e al-
tre attivitd legittime, ma
non obbligatorie. Pensia-
mo ad esempio alle rotato-
rie stradali che, statistiche
alla mano, hanno fatto

L’Ente bresciano inter-
viene anche attraverso la
Polizia provinciale: «Ci so-
nopin di cento agenti che si
occupano anche della sicu-
rezza stradale - conferma
Cavalli - un lavoro che ab-
biamo iniziato nel 2000 con
risultati soddisfacenti».

L’ultimo capitoloriguar-
da la sensibilizzazione dei

giovani: «E un tema di rile-
vanza assoluta - conclude
Cavalli - E anche in questa
direzione ¢i muoviamo con
unamolteplicita di iniziati-
ven.

«Sono  convinto . che la:

battaglia per la sicurezza:
stradale si pud vincere se
¢’é una convergenza di im-
pegni e se non sono solo gli
Enti pubblici a scendere in
campo. E importantissimo
T'apporto di tutti i soggetti
del mondo del trasporto,
privato e pubblico, per fare
prevenzione e, per questo,
plaudo all'iniziativa Auto-
sicuramente - spiega. I'as-
sessore ai Lavori pubblici
della Provincia Mauro Pa-

a prudenza, lai

pa i dominare il

wr

di-

‘diun yeicolo s1cu”,ro
pettiche determina-
A ‘1cur%zza generale sul-
uindi impot-
he si moltl lichino
3 cate dei
\tiche; perquiantociri-
BRI
nte pubblicoy. .
ga %ovmbla Ii):avalca il
tema della’ gicurezza con
“gampagne mirate: «In que-
sto momento: & in atto la
g?mpagna sulle distanze di
sicurezza e, fino-a novem-
bre, proseguira guella ri-
ta al.glovani'che. fre-
ntano 1e-discoteche e
aconjeslogan non, be-
e’seé bevo non: guido".
‘.Stiamo inoltre portando(
antl  Viniziativa . nelle:
lesuperioricon I’Asso-
ie Vittime della stra-
contat..
deriti.
] e, sempre sulle di-
tanze di sicurezza, stiaihio;
#mplementando una -cam:
: anegli autogrill, n%%%
;a%rerso support! vi«

E non mancano i suppor-
ti tecnologici: «Il pul[)m

attrezzato con i 81mu1at0r1
diguidaperiragazzichede-
vono conseguire il patenti-
no di guida deila due ruote
éTultima proposta. In tutte

questidati oggettivielari- scendere la mortalitd del %o icondizioneed ueste inziative - continua
caduta positiva della cam-  95%». Parolini - otteniamo risul-
pagneedegli interventidel- tatii gortanti perchélim-
pegno e trasversale e mette
m sinergia pil assessora-

thr,

Wl presidente della ProvinciaAlberto Cavalli ~ L’assessore Mauro Parolini
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Gruppo Car concessio-
narie automobilistiche,

. guidata da Giovanni

" Bassi, € un’azienda bre-
sciana che operanel set-
‘tore automobilistico or-
mai da un quarto di se-
colo. La sede e in Via
Mandolossa 71, a Bre-
scia, sulla strada che
collega la citti a Ospita-
letto, dove domani e do-
menica ospital'iniziati-
va «Autosicuramente»
aperta liberamente al
pubblico.

~ Sotto diversi nomi
commerciali (qualcuno
ricordera Pentauto,
Atiesse, Jaguar Bre-
scia, eccetera, punti di
riferimento del merca-
to automobilistico di ca-

Gruppo Car, con 11 marchi
- eunpunto diriferimento

sa nostra) ha venduto,
negli anni, automobili
appartenenti a tutti i
segmenti a migliaia di
bresciani, ma anche di
bergamaschi, mantova-

ni, cremonesi e verone-

si.

Da settembre 2005 la
proprieta ha voluto riu-
nire le concessionarie
sotto un’unica denomi-
nazione: Gruppo Car
concessionarie automo-
bilistiche e nel contem-

poha perseguitoI’obiet-
tivo di creare degli am-
bienti di esposizione e
acquisto unici nel setto-
reeciog delle concessio-
narie-motor show dove
& possibile trovare con-
temporaneamente tutti
i marchi automobilisti-
cidicuil’aziendaéman-
dataria.

Questo, a detta degli
stessiclientiedeivisita-
tori che hanno frequen-
tato le concessionarie,

portaun grande vantag-
gio, sia in termini di
tempo (per molti non &
piu necessario girare la
provincia alla ricerca
delle varie concessiona-
rie), sia economico per-
ché il confronto fra i

prezzi delle automobili

e diretto (potendo gode-
re di un’unica valutazio-
nesul proprio usato).
Attualmente Gruppo
Car é concessionaria di
undici marchi: Chry-
sler-Jeep, Kia, Hyun-

dai, Hummer, Jaguar,

LandRover, Lexus, Mit-
subishi, Ssang Yong,
Toyota e Volvo, 'azien-
da peronon & solamente
concessionarie multi-
brand, ma anche sedi
monomarca: di Toyota
infatti ce ne sono sei so-
lonella citta e nella pro-
vinciadi Brescia.

Venendo all’aspetto
economico di Gruppo
Car, i numert del grup-
po sono di tutto rispet-
to: il gruppo si attesta
ancora in pole position
fra i bresciani per nu-
merodiautomobili nuo-
ve vendute (8.000. auto
nuove e quasi 2.400 vei-
coli usatinel 2006), men-
tre in Italia ¢ al tredice-
simo posto per entita di
fatturato.

Ritaglio

stampa

ad wuso esclusivo

del

destinatario,

non

riproducibile.

Copie in nostro possesso di cattiva qualita

Pag. 5




Data 30-03-2007
Bresciaoggi pagina |/l
gg Fogio &/ 11

Le verifiche périodiche consentono di mantenere in perfetta efficienza I’automobile

Manutenzione, una garanzia

Bastano poche operazioni per viaggiare sempre tranquilli

La manutenzione é la pri-
ma operazione da effettua-
re per garantire la sicureg-
za in auto. Vediamo quali
sono i «capitoli» che si de-
vono tenere in considera-
zione.

b matare
L'olio & indispensabile
per lubrificarele parti me-
talliche del motore, ridu-
ce l'attrito e I'usura che si
verificano quando due su-
perfici piene si muovono
a contatto l'una con lal-
tra, tiene pulito il motore,
contribuisce a] raffredda-
mento e impedisce la cor-
rosione,

Gli oli motore sono costi-
tuiti da una miscela di di-
versioli di base, elevatori
dell'indice di viscosita,
una varieta di additivi
chimici, ciascuno deiqua-
1i, conle sue proprieta spe-
cifiche, contribuisce a de-
finire il prodotto finito.
Ogni tipo di olio é proget-
tato per svolgere una fun-
zione specifica.

Il consumo d'olio occupa
probabilmente la prima

gosizione nella classifica

ei problemi di lubrifica-
zione. Indubbiamente, la
qualita dell'olio riveste
un ruolo fondamentale

nel controllare e ridurre .

quello che in realta ¢ un
aspetto "fisiologico" del
funzionamento del moto-
re. Tuttavia, ¢i sono un
numero elevato di variabi-
1i che vanno tenute in con-
siderazione quandosiédi
fronte a un problema di

consumi, quali tipo di mo-.

tore, eta e chilometraggio
dello stesso, ciclo di gui-
da, clima e altri.

Molte moderne autovettu-
re hanno prescrizioni
estremamente precise ri-
guardo al lubrificante da
utilizzare, che vanno se-
guite accuratamente al fi-
ne di non compromettere
le loro prestazioni o addi-
rittura la loro affidabili-
ta. Il libretto di uso e ma-
nutenzione, alla sezione
"Olio Motore" o "Lubrifi-
cazione", riporta in detta-
gliola gradazione di visco-
sita e le specifiche richie-
ste per una data motoriz-
zazione. Si raccomanda

di leggere attentamente
queste informazioni e di
scegliere un prodotto che
sull'etichetta riporti le
stesse caratteristiche.
Per sapere ogni quanto oc-
corre cambiare il lubrifi-
cante nella propria auto
occorre anche in guesto
caso consultare il libretto
di uso e manutenzione, e
attenersi scrupolosamen-
te a quanto riportato.

L'olio va controllato di fre-

quente, come minimo
ogni 1000 Km, pit di fre-
quente se possibile e co-
munque primadiun viag-
gio lungo. Bisogna ricor-
dare che ci sono significa-
tive differenze nelle pre-
stazioni del lubrificante
tramassimo e minimo del
livello; I'olio protegge mol-

to meglio e si degrada mol-
to meno velocemente
quando & tenuto costante-
mente vicino al massimo
dell'astina (mai sopra).
Questo € una conseguen-
za del fatto che essendo

presente in quantita mag- .

giore esso si riscalda me-
noed éin grado didissipa-
re meglio il calore dal mo-
tore. ‘

Eiguido di
raffreddamento

Controllare il livello del li-
quido di raffreddamento
con lavetturainpianoea
motore freddo. Il livello
devearrivareallataccari-
cavata nel serbatoio

d'espansione di plastica.
Quando il liquido & caldo
énormale che illivello su-
peri tale tacca di uno o
due centimetri.

Aprire il tappo del cir-
cuito soltanto a motore
freddo, perché il vapore
che esce in pressione po-
trebbe ustionare: nel caso
lo si debba fare comun-
que, ruotare il tappo diun
mezzo giro aiutandosi
conuno straccio cosidala-
sciare sfogare la pressio-
ne nel circuito; soltanto
in seguito, ‘svitarlo com-
pletamente e toglierlo.

Per irabbocchi, utilizza-
renormale acquadel rubi-
netto (quella distillata &

piu corrosiva), ma ogni

due anni fare coritrollare
il liguido per verificare
che non sia troppo diluito
0 invecchiato: in entram-
bii casi, non offre un'ade-
guata protezione anticor-
rosione e antigelo e si cor-
re il rischio di danneggia-
re gravemente il motore.
I1 termine liquido per-
manente non deve trarre
in inganno; significa che
il fluido va bene per tutte
le stagioni (menire una
voltain inverno sidoveva
svuotare il circuito di raf-
freddamento e riempirlo

con liquido antigelo), ma .

non vuol dire che dura
per sempre.

Meglio sostituirlo alme-
no ogni quattro anni o se-

condole indicazionidelli-
bretto d'uso e manutenzio-
ne.
Breguaae
lavavetro

Soprattutto nella stagio-
ne invernale, avere un la-
vavetroefficiente é fonda-
mentale per la visibilita.
Rabboccate il serbatoio (a
volte ve ne pud essere piti
d'unoinvettura) con liqui-
do specifico, che potete re-
perire facilmente presso
un ricambista o un super-
mercato.

Pud sembrare un avver-
timento superfluo, ma
non lo &: fate attenzione a
non scamhiare un serbato-
io per l'altro rischiando,
magari, di aggiungere li-
quldo permanente per
Timpianto . di raffredda-
mento al lavavetro o vice-
versa.

Non usate altri prodot-
ti, che potrebbero risulta-
re corrosivi oppure conge-
lare, bloccando gli spruz-
zatori proprio quando piu
ne avete bisogno.

Potete regolare da soli
la direzione degli ugelli
procedendo per tentativi
utilizzando uno spillo infi-
%atq nelforo deglispruzza-

ori.

Spazaoke
tergicristallo
I tergenti di gomma delle
spazzole invecchiano con

il passare del tempo, an-
che se poco usati. A dan-
neggiarlisonoiraggi sola-
ri, oltre che il decadimen-
tonaturale del materiale,

Per evitare danni preco-
ci, non far lavorare le
spazzole suun parabrezza
brinato, che comunque
non si riuscirebbe a puli-
re,enondimenticare inse-
rito il tergilunotto quan-
do il vetro e asciutto (lavo-
rando a secco, la gomma
si deteriora).

Sostituire per tempo le
spazzole, soprattutto se il
veicolo é poco diffuso, al-
trimenti si potrebbe fare
fatica a reperire il ricam-
bio adeguato, oppure pa-
garlo a caro prezzo.

Fart e lack
Verificare periodicamen-
tel'effettivo funzionamen-
to di tutte le lampadine.
Anche se la vettura ha un
“check control” che segna-
la le anomalie all'impian-
to d'illuminazione, & bene
controllare di persona.

La causa del mancato
funzionamento di un fana-
le pud risiedere in una
lampadina fulminata, ma
pud anche essere un con-
tatto elettrico difettoso op-
pure un fusibile interrot-
to. Seil Fuasto € imputabi-
le alla Iampadina si puo
procedere da soli alla so-
stituzione.

Tuttavia, occorre sem-
pre consultare il libretto
d'uso e manutenzione per
seguire le modalita corret-
te di smontaggio e instal-
lazione.

Cristally

Per pulire bene i cristalli
conviene usare una solu-
zione d'acqua e ammonia-
ca, o un detergente sgras-
sante per vetri. Nel primo
caso, la soluzione va appli-
cata con una spugna ben
strizzata, e asciugata con
uno straccio pulitodi coto-
ne. :

Utilizzando un deter-
gente spray é sufficiente
un solo straccio per distri-
buire il prodotto e asciu-
gare il cristallo. Tale ope-
razione va fatta con atten-
zione, in particolare sul
parabrezza, per evitare di
lasciare aloni che potreb-
bero disturbare nella gui-
da notturna.
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Sopra: alcuni prodotti ber la cura delf’auto.

Sotto: le gomme al centro dell’attenzione nelle proposte di Autosicuramente
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Allla scoperta
diruote
e pneumatici

Sono gli specialisti di
Federpneus  (I’Asso-
ciazione nazionale ri-
venditori specialisti
di pneumatici) ad ac-
compagnarcialla sco-
perta di ruote e pneu-
matici.

Partiamo dalla pro-
fonditd degli intagli
del battisirada. Per
legge, deve essere di
almeno 1,6 millimetri
su tutta la superficie.
Ma questo & un "valo-
re limite", chenon as-
sicurale migliori pre-
stazioni soprattutto
su terreno bagnato.

Veniamo alla pres-
sione. Un pneumati-
co leggermente sgon-
fio peggiora la stabili-
ta In curva e rende il
veicolo insicuro sul
bagnato. La pressio-
ne normale di eserci-
zio € indicata sul li-
bretto d'uso; se il vei-
colo & molto carico e
siprevede un viaggio
lungo, & opportuno
aumentarla legger-
mente. '

Per la sicurezza &
determinante linte-

ita del pneumatico,

aigll e lacerazioni
sui fianchi del pneu-
matico possono esse-
re pericolosi se han-
no intaccato le "tele"
della struttura., Cam-
biatelo senza esitazio-
ni. Ricordate che un
pneumatico nuovo,
appena montato, ne-
cessita di almeno un
centinaio di chilome-’
tri di "rodaggio” e di
stabilizzazione pri-
ma di fornire il me-
glio delle proprie pre-
stazioni. Per i primi
100km, quindi, guida-
te "piano”. Suogni as-
se 1 pneumatici, per
legge, devono essere
dello stesso tipo. .

E ora passiamo ai
cerchioni. Le defor-
mazionied ammacca-
ture del cerchione
producono vibrazio-
ni allo sterzo, posso-
no contribuire al di-
stacco del pneumati-
co, fanno sfuggire
J'aria nei pneumatici
"tubeless" (senza ca-
mera d'aria). Una ac-
curata  "ribattitura"
puo' eliminare lin-
conveniente, ma que-
sta non e possibile su
alcuni tip1 di cerchio-
niinlega. E preferibi-
le sostituire il cer-
chione piuttosto che
rinunciare al vantag-

io del pneumatico
"tubeless" che, in ca-
so di foratura, impie-
a pill tempo a sgon-
iarsi.
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La primavera appena
iniziata fa le bizze e chi
si appresta a godere de-
gli ultimi scampoli di
neve per la sciata di Pa-
squa deve prendere al-
cune precauzioni. Ecco
c?.sa icono gli speciali-
sti.
Catene daneve

La guida sulla neve ri-
chiede una particolare
attenzione, per questo,
ognimanovradeve esse-
re ponderata al fine di
evitare reazioni indesi-
derate dell'autoveicolo.
Ovviamente in questi
casi le gomme "estive"
risultano insufficienti
per far fronte alla situa-
zione, con quelle inver-
nali il problema viene
risolto, ma solo in par-
te, a patto che, lo strato
dineve non sia molto al-
to; se la neve o il ghiac-
cio formano uno strato
alto, anche con l'adozio-
ne di coperture termi-
che, il problema persi-
ste ed & necessario pas-
sare ad altre soluzioni;
ne i dispositivi elettro-

Per non correre rischi in montagna

Pasqua con laneve
i «consigli per ’'uso»

nici, ne la trazione inte-
grale sono in grado di
aiutarci. L'unica solu-
zione, & affidarsi all'uso
di catene o di ragni (spi-
der spikes); da cio si
pud capire perché alcu-
ne strade sono percorri-
bili solo conl'ausiliodel-
le catene, per la propria
e l'altrui sicurezza; que-
ste strade sono contras-
segnate con l'apposito
seghale nel quale e raffi-
gurata una ruota che le
maqnta.

daricordare inoltre
che con le catene monta-
te, il limite & di 50 km
orari.

Ipreliminari
Primadicomprarele ca-
tene é necessario verifi-
care che esse siano com-
patibili con la vostra au-
tovettura, per questo
motivo esistono catene
conmaglie didiversa se-
zione (maggiore o mino-
re ingombro in cambio
dimaggiore o minorere-
sistenza ed efficienza),
in modo da adattarsi al-
le varie autovetture; in

alcuni casianche lama-
glia piu stretta non va
bene, (ad esempio nelle
macchine con pneuma-
tici maggiorati) perché
le catene urtano con gli
organi meccanici colle-
gati alla ruota (le so-
spensioni o addirittura
lascocca). Allorasiren-
de necessario l'uso dei
ragni, molto pil pratici

eveloci damontare,ma P

anche molto pit costo-
si. Prima di acquistare
le catene bisogna dun-

que scegliere il modello
giusto per le proprie esi-
genze, dal momento che
esistono una varieta di
modelli con diverse ca-
ratteristiche e diversi
prezzi d'acquisto.
Imodelli
Chi vive in montagna o
ci va spesso e ha fre-
guentemente bisogno
elle catene per percor-
rere lunghi tragitti, fa-
ra bene a scegliere cate-
ne arombodialmeno 12
millimetri. Chi invece

abita in citta nelle quali
nevica raramente e usa
l'auto solo per brevispo-
stamenti pud tranquil-
lamente adottare model-
1i pit economici.

aglia a rombo: & la
piu facile da montare, &
quella che garantisce la
migliore tenuta di stra-
da ed & proprio per que-
sto motivo che costa di

in.

Magliaa Y: élaclassi-
ca via di mezzo: si mon-
ta facilmente, offre una
buona tenuta di strada
e generalmente costa
meno.

Maglia a scala: & la
pil economica e la pitl
complicata da montare
perché é necessariospo-
stare l'auto avanti e in-
dietro piil volte, Questa
scelta deve essere privi-
legiata da chi usa le ca-
tene una odue volte l'an-
no e per brevi tratti di
strada.

L'abc delle catene.
Leggere sempre con at-
tenzione il libretto "Uso
e manutenzione" della

vettura alla voce "Cate-
ne daneve" per verifica-
re se visono limitazioni
all'uso delle stesse. Con
le catene montate non
superare comunque la
velocita di50 Km/or

Prima dell'acquig¥
verificare con attenzio-
ne che la dimensione
dei pneumatici della
vettura sia presente
sull'etichetta apposta
sulla confezione.

Montare le catene da
neve sulle ruote motri-
ci. Se si possiede una
vettura a 4 ruote motri-
ci, le catene vanno mon-
tate su tutte e quattro le
ruote.

Leggere sempre con
attenzione le istruzioni
di montaggio e smontag-
gio delle catene. Si con-
siglia di provare a mon-
tare e smontare almeno
una volta le catene da
neve prima dell'uso in
luogo comodo ed asciut-
to, per verificarne il cor-
retto adattamento al
pneumatico ed eserci-
tarsi al montaggio.

Ritaglio
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La primavera appena
iniziata fa le bizze e chi
si appresta a godere de-
gli ultimi scampoli di
neve per la sciata di Pa-
squa deve prendere al-
cune precauzioni. Ecco
c?.sa icono gli speciali-
sti.
Catene daneve

La guida sulla neve ri-
chiede una particolare
attenzione, per questo,
ognimanovradeve esse-
re ponderata al fine di
evitare reazioni indesi-
derate dell'autoveicolo.
Ovviamente in questi
casi le gomme "estive"
risultano insufficienti
per far fronte alla situa-
zione, con quelle inver-
nali il problema viene
risolto, ma solo in par-
te, a patto che, lo strato
dineve non sia molto al-
to; se la neve o il ghiac-
cio formano uno strato
alto, anche con l'adozio-
ne di coperture termi-
che, il problema persi-
ste ed & necessario pas-
sare ad altre soluzioni;
ne i dispositivi elettro-

Per non correre rischi in montagna

Pasqua con laneve
i «consigli per ’'uso»

nici, ne la trazione inte-
grale sono in grado di
aiutarci. L'unica solu-
zione, & affidarsi all'uso
di catene o di ragni (spi-
der spikes); da cio si
pud capire perché alcu-
ne strade sono percorri-
bili solo conl'ausiliodel-
le catene, per la propria
e l'altrui sicurezza; que-
ste strade sono contras-
segnate con l'apposito
seghale nel quale e raffi-
gurata una ruota che le
maqnta.

daricordare inoltre
che con le catene monta-
te, il limite & di 50 km
orari.

Ipreliminari
Primadicomprarele ca-
tene é necessario verifi-
care che esse siano com-
patibili con la vostra au-
tovettura, per questo
motivo esistono catene
conmaglie didiversa se-
zione (maggiore o mino-
re ingombro in cambio
dimaggiore o minorere-
sistenza ed efficienza),
in modo da adattarsi al-
le varie autovetture; in

alcuni casianche lama-
glia piu stretta non va
bene, (ad esempio nelle
macchine con pneuma-
tici maggiorati) perché
le catene urtano con gli
organi meccanici colle-
gati alla ruota (le so-
spensioni o addirittura
lascocca). Allorasiren-
de necessario l'uso dei
ragni, molto pil pratici

eveloci damontare,ma P

anche molto pit costo-
si. Prima di acquistare
le catene bisogna dun-

que scegliere il modello
giusto per le proprie esi-
genze, dal momento che
esistono una varieta di
modelli con diverse ca-
ratteristiche e diversi
prezzi d'acquisto.
Imodelli
Chi vive in montagna o
ci va spesso e ha fre-
guentemente bisogno
elle catene per percor-
rere lunghi tragitti, fa-
ra bene a scegliere cate-
ne arombodialmeno 12
millimetri. Chi invece

abita in citta nelle quali
nevica raramente e usa
l'auto solo per brevispo-
stamenti pud tranquil-
lamente adottare model-
1i pit economici.

aglia a rombo: & la
piu facile da montare, &
quella che garantisce la
migliore tenuta di stra-
da ed & proprio per que-
sto motivo che costa di

in.

Magliaa Y: élaclassi-
ca via di mezzo: si mon-
ta facilmente, offre una
buona tenuta di strada
e generalmente costa
meno.

Maglia a scala: & la
pil economica e la pitl
complicata da montare
perché é necessariospo-
stare l'auto avanti e in-
dietro piil volte, Questa
scelta deve essere privi-
legiata da chi usa le ca-
tene una odue volte l'an-
no e per brevi tratti di
strada.

L'abc delle catene.
Leggere sempre con at-
tenzione il libretto "Uso
e manutenzione" della

vettura alla voce "Cate-
ne daneve" per verifica-
re se visono limitazioni
all'uso delle stesse. Con
le catene montate non
superare comunque la
velocita di50 Km/or

Prima dell'acquig¥
verificare con attenzio-
ne che la dimensione
dei pneumatici della
vettura sia presente
sull'etichetta apposta
sulla confezione.

Montare le catene da
neve sulle ruote motri-
ci. Se si possiede una
vettura a 4 ruote motri-
ci, le catene vanno mon-
tate su tutte e quattro le
ruote.

Leggere sempre con
attenzione le istruzioni
di montaggio e smontag-
gio delle catene. Si con-
siglia di provare a mon-
tare e smontare almeno
una volta le catene da
neve prima dell'uso in
luogo comodo ed asciut-
to, per verificarne il cor-
retto adattamento al
pneumatico ed eserci-
tarsi al montaggio.
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L’efficacia della prevenzione passa dalla conoscenza approfondita degli effetti dannosi

Alcol, e la sicurezza «evapora»
Un goccio di troppo e mettersi al volante diventa un rischio

Gli effetti negativi dell'al-
col sulla guida sono ben
noti. Esso agisce su diver-
se funzioni cerebrali (per-
cezione, attenzione, elaho-
razione, valutazione ecce-
tera), con effetti diversi e
strettamente correlati al-
la quantita dialcol presen-
te nel sangue, cioé al tasso
alcolemico.

Tltasso alcolemico si mi-
sura in grammi di alcol
per litro di sangue; un tas-
so alcolemico di 1g/litro
indica quindi che in ogni
litro di sangue del sogget-

toe'presente 1 grammodi

alcol puro; lo stesso tasso
alcolemico pud venire
espresso anche nella for-
ma 1 per mille) oppure
0,1%.

I primi effetti negativi
sicomincianoariscontra-
regiacon valoridio,2g/1i-
tro, ad esempionella capa-
cita disuddividerel'atten-
zione tra due o piu fontidi
informazioni e nell'intera-
zione con la stanchezza;
con un tasso di 0,5 g/litro
cominciano ad . essere
compromessi il campo vi-
sivolaterale, i tempidire-
azione, la resistenza all'
abbagliamento, il coordi-
namento psicomotorio.
Con un tasso di0,8 g/litro
isintomi precedenti si ag-
gravano e viene compro-
messa anche la capacita
di valutazione delle di-
stanze, l'attenzione cala
in modo notevole, diminu-
isce 1a sensibilita alla lu-
cerossa. Aduntassodil-
1,2 g/litro i sintomi prece-
denti si aggravano e com-
pare l'euforia, la visione

laterale é fortemente com-
promessa, come pure la
percezione delle distanze
e della velocita di movi-
mento degli oggetti. A tas-
sitral,5 e 2 g/litro tuttii
sintomi precedenti sono
in misura esagerata, con
la completa sottovaluta-
zione dei pericoli, 1o scoor-
dinamento dei movimen-
ti (ad esempio si accelera
invece di frenare), reazio-
ni fortemente rallentate.
Tutto questo siriflette sui

Ma come si raggiungo-
no questi valori? In altre
parole, guanto si pud bere
primadiraggiungereiva-
lori sopra indicati e pri-
ma di risentire effetti ne-
gativi?

La risposta non é sem
plice, perché tutto dipen-
de dal meccanismo di dif-
fusione dell'alcol (dallo
stomaco al sangue e quin-
di ai liquidi cellulari del
cervello), dal contenuto
di alcol delle bevande, dal
modo in cui l'alcol viene
bevuto, dal sesso e dall'eta
del soggetto, dalla sua abi-
tudine a bere alcolici.

Oltre ai valori dell'alco-
lemia massima, entra in
gioco la diversa sensibili-
ta delle persone a quei va-
lori, e soprattutto alla ve-
locitacon la quale essiau-
mentano. Le alterazioni
nelle funzioni psichiche e
sensoriali, rilevanti per
la guida, possono infatti
innescarsi a valori diver-
sidaquellistandard: ciso-
no persone che si ubriaca-
no pitl facilmente di altre,
€ non sempre questa va-

riabilita direazioni dipen-
de dall'abitudine o dall'as-
suefazione all'uso di alco-
lici; anzi spesso sono sog-
getti che abusano di alcol
quelli che per primi e pitt
intensamente ne subisco-
no gli effetti negativi.

Pertanto, visto che gli
effetti negativi per la gui-
da sono presenti anche
con valori aleolemici bas-
si, vale la regola fonda-
mentale.

Il rischio di incidente
grave cresce in maniera
paurosa all'aumento del

tasso alcolemico: fatto pa--

riad1il rischio di quando
si & sobri, cresce a 380
quando il tasso alcolemi-
co & pari o superiore a 1,5

g/1: in pratica, l'incidente
grave non é piu solo molto
probabile, ma addirittura
quasi sicuro. Ma anche
semplicemente con valori
compre51 tra0,5¢0,9g/1il
I‘lS'Chlo é11 volte superio-
re!

Continuano a resistere

do alla possibilitadiritar-
dare fino all'inverosimile
l'assorbimento dell'alcol
(cioé il momento in cui il
tasso alcolemico raggiun-
ge il valore massimo) o la
stessa possibilita di rag-
giungere il valore massi-
mo: mangiare patate, o ci-
polle, o liquirizia, oppure
cibi grassi, oppure ag-
giungere zucchero alle be-

vande eccetera. In realta,
come abbiamo visto, la dif-
fusionedell'alcol neiliqui-
di corporei e la-sua "di-
struzione" da parte del fe-
gato obbediscono a mecca-
nismiben precisi, pratica-
mente insensibili ad elu-
sioni prive difondamento
se non addirittura danno-
se. C'é un solo rimedio per
evitareidannidell'acol al-

la guida: non bere o bere
in modo molto moderato,

oppure bere alcolicia bas-

sa gradazione, ‘comun-

que, rispettare 1 "tempi di
smaltimento" da parte del
fegato.

Moltifarmaci (in primo

luogo tranquillantied an-

siolitici, ma anche antldo-

,proflcl, alcum antistami-
Mici, perfino sciroppi per
1 tosse) interagiscono
‘conl'alcol, potenziando re-
giprocamente gli effetti
negativi, con notevoli di-
sturbi a carico dell'atten-
mone e della percezione,

ncor piu rilevanti in una

Bituazione di stanchezza,

Stress e mancanza di son-
#o0. Leggete attentamente
1 foglietti illustrativi dei
medlcmall edevitatediin-
‘gerire alcol se da essi ri-
sulta anche la minima
possibilita di effetti cumu-
lativi. Gli effetti cumulati-
vi sono invece sicuri ed
"automatici" con tutte le
sostanze psicotrope volut-
tuarie (anfetamine,
hashish, marijuana, eroi-
na, sostanze di sintesi ec-
cetera). I rischi sono ben
noti a chi usa queste so-
stanze: insistere oltre sul-
le conseguenze devastan-
ti di certi mix non é certa-
mente necessario.

O bevi, o guidi

modeste & incompatibile
con la guida. Se dovete
guidare, evitate dibereal:
colici. Bere e guidare non
indica forza fisica, carat-
tere, capacita di resisten-
za; indica solo presunzio-
ne sulle proprie capacita
e scarso rispetto per chi
viaggia con chi guida
avendo bevuto o gli affida
i propri beni. Se avete be-
vuto e dovete guidare, fa-
tevi sostiture da altri alla
guida. Gli effetti dell'alcol
si fanno sentire anche do-
Po ore; tenetene conto se
avete bevuto con abbon-

danza qualche ora prima
diguidare.

La normativa attuale
italiana stabilisce come
valore limite legale il tas-
so di alcolemia di 0,5 g/1i-
tro. L'articolo 186 del codi-
ce della strada prevede
che, in caso di guida con
tasso alcolemico superio-
re a quel valore, la pena e
l'arrestofino ad un mese e
l'ammenda da 258 a 1.032
euro.

All'accertamento delre-
ato consegue la sanzione
amministrativa accesso-
ria della sospensione del-
la patente da quindici
giorni a tre mesi, che di-
venta da unmese aseime-
siquando lo stesso sogget-
to compie piu violazioni
nel corso di un anno. L'ac-
certamento viene condot-
to con un etilometro, mi-
surando la quantita di al-
col presente nell'aria espi-
rata (correlato all'aleol
presente nel sangue con
un rapporto 1:2100 circa)
ed effettuando due misu-
razioni successive, distan-
ziate di 5 minuti. L'etilo-
metro édotato distampan-
te che registra i risultati.
Non €' neanche necessa-
ria la misurazione con
T'etilometro quando il sog-
getto presenta segni cosi'
evidentidi ebrezzadaren-
derla inutile; in tal caso, il
giudice davanti al quale
sara condotta la causa pe-
nale valutera le prove for-
nite dagli accertatori. Il ri-
fiuto di sottoporsi all'ac-
certamento del tasso alco-
lemico comporta l'arresto

rischidi incidente grave. [ W gt - § X fino a un mese e I'ammen-
: alcune "leggende” riguar-  1a100] anche in auantitd gz da 2584 1.032 euro.
Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
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E’ possibile il parcheggio «interrato»
GPL,Yevoluzione
elimina i problemi

hi I’ha detto che gli im-
janti GPL per le auto
on sono sicuri? A dare
acertezza che le auto ali-

entatea gasnon solope-
icolorse & la possibilita
iparcheggionellerimes-
e Interrate,

La possibilitd di par-
cheggiare autovetture a
GPL nelle autorimesse &
regolata dal Decreto del
Ministero dell’Interno 1
febbraio 1986 (Norme di
sicurezza antincendi per
la costruzione e 1’'eserci-
ziodiautorimesse e simi-
i - GU. n 38 del
15/02/1986).

La normativa, in so-
stanza, limitalapossibili-
ta di parcheggiarele auto
aGPL (misceladigascon
densita superiore a quel-
la dell’aria) ai soli piani
diparcamento “fuori ter-
ra” e a condizione che
non esistano comunica-
zioni con piani interrati,
ove potrebbe crearsi un
accumulo.

Dal 4 dicembre 2002 il
Decretodel Ministerodel-
Vinterno 22 novembre
2002 (Disposizioni in ma-
teria diparcamentodiau-
toveicoli alimentati a gas
di petrolio liquefatto al-
Tinterno di autorimesse
inrelazione al sistema di
sicurezza dell’impianto -

G.U.n. 283 del 3/12/, 2002,
ha apportato significati-
ve novita: i veicoli ali-
mentati a GPL e rispon-
dentj alle norme ECE/
ONU 6701 (tutti gli im-
pianti GPL devono esse-
re obbligatoriamente do-
tati di questo sistema di
sicurezza dall'l gennaio

2001) possono essere par- :

cheggiati anche nei piani
interrati - per ora limita-
tamente al primo - delle
autorimesse indipenden-
temente dalla presenza
di ulteriori piani sotto-
stanti (senza quindi te-
ner conto dicomunicazio-
nicon pjani inferiori).
Gli autoveicoli a GPL
nonin re%OIa con il Rego-
lamento ECE/ONU 67-01
possono essere facilmen-
te adeguati a costi conte-
nutie con un fermo mac-
china minimo, altrimen-
tidevono continuareafa-
re riferimento al decreto
1° febbraio 1986, guindi
08$0no parcheggiare so-
0 nei pilani fuori terra
non comunicanti con pia-
ni interrati.
Leautorimesse dovreb-
beroesporre una cartello-
nisticanella quale sidica
cheévietato il parcamen-
todiveicoli a GPL se non
dotatideidispositividisi-
curezza rispondenti alle

norme ECE/ONU 67-01.
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«Seggiolini», una scelta consapevole

L’iniziativa di Autosicura-
mente organizzata domani
e domenica a Gruppo car
di Via Mandolossa 71 non
dimentica i bambini.

I bambini rischiano in-
fatti pit1 degli adulti, in ca-
so di incidente, di essere
proiettati in avanti o fuori
dell'abitacolo a causa della
loro taglia ridotta. E que-
sto vale sia per i lunghi
viaggi in autostrada che
per i brevi tragitti in citta.
Inolire, la scarsa resisten-
zamuscolare e la delicatez-
za degli organi li espongo-
no maggiormente al ri-
schio di lesioni. Per que-
sto, oltre che per un preci-
so obbligo di legge (Art.
172-Codice della strada), i
bambini devono sempre
viaggiare con gli appositi
«sistemi di ritenuta», fin
dal loro primo percorso in
auto.

Isistemidiritenutasidi-
vidono in %uattro gruppia
seconda del peso del bambi-
no:

gruppo 0: per bambini al
di sotto dei 10 kg di peso;

gruppo 1: per bambini

con un peso compreso tra i
9eil8kg;

gruppo 2: per bambini
conunpesotrailsei20kg;

gruppo 3: per bambini
conun Il){eso compreso trai
22ei36kg

I modelli in commercio
spesso utilizzano anche
classificazioni intermedie
o plurime; ad esempio un
dispositivo di classe 0+1 &
un seggiolino adatto per
bambini fino a 18 chilo-
grammi che, con appositi
riduttori sagomati, puod
rimpicciolire lo spazio di-
sponibile fino a renderlo
adattabile al neonato, All
atto dell'acquisto, verifica-
re che il dispositivosia ade-
guato al peso ed alla taglia
del bambino: se & troppo
"largo", le cinture di cui é
dotato o le normali cinture
che utilizza potrebbero
non svolgere bene la loro

funzione di contenimento.
Verificate anche lesi-
stenza del "marchio diomo-
logazione" (una E maiusco-
la seguita da cifre e lette-
re), nonché la completezza
e comprensibilita delle

istruzioni di montaggio; se
necessario, impiegate qual-
che minuto guando siete
ancora nel negozio per si-
mulare le manovre dimon-
‘taggio.
I dispositivi di gruppo 0

0SSONO essere costituiti,
oltre che da seggiolini, an-
che da "navicelle", culle
protette con cinghie pro-
prie. I dispositivi di grup-
po 2 & preferibile siano do-
tatinella parte anteriore di
uno "scudo" su cui possa
impattare senza pericoli,
in caso di incidente, la te-
sta del bambino.

I dispositivi di gruppo 3
sono in genere costituiti da
"cuscini" sagomati che sol-
levano il bambino fino ad
un'altezza tale da consen-
tirgli 'uso delle cinture di
sicurezza per adulti. In que-
sto caso, potrebbero anche
essere utili dei dispositivi
che obbligano il tratto dia-
gonale della cintura a se-
guire un percorso pia bas-
so, evitando che si appoggi
pericolosamente sul collo.
Questi dispositivi devono
tuttavia recare un mar-

chio di omologazione o
quanto meno di un labora-
foriodi certificazione.

Precauzioni

di montaggio
Occorre innanzi tutto-con-
trollare che il beggiolino:
sia adattabile al sedile dell'
auto.Infasedimontaggioe
necessario seguire attenta-
mente le istruzioni fornite
dal produttore.

Verificare, inoltre, che
non visia gioco tra seggioli-
no e sedile e tendere le cin-
ghie in modo che siano ben
aderenti al corpo del bam-
bino. Il tratto diagonaie del-
la cintura non deve mai

passare sotto il braccio o
dietro la schiena, ma sem-
pre sopra la spalla. Ricor-
date che il posto pill sicuro
sul quale far viaggiare un
bambino, con l'apposito si-
stema di ritenuta, & sul se-
dile posteriore: utilizzate il
pili possibile questa collo-
cazione.

Compatibilita
conl'airbag
I bambini non possono es-
sere trasportati utilizzan-

in $éggiolino di sicurez-
- zariyolty all'indietrosuun

seggeri. In caso

" di impatty, infatti, airbag,
esplodendo, colpirebbe vio-
lentemente lo schienale

s del seggiolino spingendo il

dell'autoé causandogligra-
vi lesioni o addirittura la
morte. - -
Per viaggiare
senzarischi )
Se il bambino ha meno di

bambino % contro il sedile

* un anno, In questo caso il

seggiolino va posizionato
in sensocontrario a quello
dimarciae conuna inclina-
zione di45 gradi. In questo-
modo in caso di incidente
il collo del bambino, che
non ha ancora una musco-
latura sviluppata, non cor-
e il rischio di fratturarsi.
beneevitare modellitrop-
po svasati che consentono
alla testa di oscillaretrop-
po da una parte all'altra.
Anche se la legge prevede
che il seggiolino possa esse-
re montato sul sedile ante-
riore, & sempre meglio posi-
zionarlo su quello posterio-
re, preferibilmente in posi-
zione centrale in modo da
salvaguardare il bambino
in caso di urto laterale. 11
seggiolino va poi sempre
bloccato cop la cintura.di
sicurezza deltayettura, #
Da uno a sei anni. Se pe-
sano pit di 9 chili i bambi-
ni possono viaggiare da-
vanti e il seggiolino pud es-
sere posizionato a 90 gradi.

La cintura che trattiene il
seggiolino deve essere ben
stretta e la sua stabilita va
controllata spingendo il
seggiolino avantl e indie-
tro. Stringere prima le cin-
ture che passano sulle spal-
le del bambino e poi guelle
inferioridi modo che siano
ben aderenti al corpo e non
troppo larghe.
Daseiadodicianni. E'in-
dispensabile usareunacin-
tura per bambino e non fa-
re mai viaggiare due bam-
bini legati da una cintura
sola. La cintura non vamai
posizionata nésottole brac-
cia, perché il bambino non
verrebbe trattenuto in ma-
niera adeguata, né soprale
braccia perché nell'urto la

cintura potrebbe fratturar-
le entrambe. K preferibile
usare un cuscino per alza-
re il bambino al fine di evi-
tare che quest'ultimo ven-
ga strozzato dalla cintura-
disicurezza.

I bambini non devono
mai viaggiare liberi, né sui
posti posteriori né, a mag-
gior ragione, su quelli ante-
riori, oaddirittura viaggia-
re in piedi specialmente di

fronteal vanoincuiécollo-
cato un airbag.

I bambini non devono
mai viaggiare sulle ginoc-
chia di passeggeri, anterio-
rioposteriori, specialmen-
te se non cinturati. Inun ur-
tofrontale asoli 50km/hla
lorodecelerazione pu() rag-
giungereil00G(Geil valo-
redell'accelerazionedigra-
vita terrestre, che determi-
na il "peso" dei corpi): inso-

stanza, ¢ come se i corpi
moltlphcassero per. 100 il
loro peso: le braccia dell
adulto non avranno mai
sufficiente energiaper trat-
tenere il bambino, il quale
anzi verra schiacciato dal
peso da elefante del passeg-
gero projettato in avanti.

Trasportare bambinj in
questomodo, oltre che ille-
gale, significa esporli alla
certezza di gravi lesioni in
casodi incidente.
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